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Vielen Dank fiir Ihr Interesse an unserer Diabetes Literacy Umfrage — einem europdisch geforderten
Forschungsprojekt http://www.diabetesliteracy.eu

Uber den Diabetes Literacy Survey

Die Umfrage besteht aus 3 Fragebogen, einem ersten kirzeren Fragebogen und zwei langeren: der
Schulungs-Wikis fiir Diabetiker und Risikopersonen.

Die Ziele der Befragung sind es:

e die aktuelle Situation nationaler Diabetesstrategien in den europaischen Mitgliedsstaaten,
sowie den USA, Taiwan und Israel mit Hilfe einer systematischen und vergleichenden Analyse
zu erfassen. Dabei werden Interessenvertreter aus verschiedenen Bereichen der Diabe-
tessektoren, in den einzelnen Landern, involviert.

e die Variationen von Diabetesschulungsprogrammen in den benannten Landern zu erfassen,
um Schwachstellen und Barrieren im Management von Diabetesschulungen zu identifizieren.

e ein kommentiertes Kompendium der existierenden Diabetesselbstmanagementprogramme
in den benannten Landern zu erstellen.

Wer erhilt Zugang zu den Informationen des Diabetes Literacy Surveys?

Sie erhalten Zugriff auf alle von lhnen erfassten Daten. AulRerdem erhalten die Mitarbeiter des EU-
Projektes Diabetes Literacy Zugriff auf lhre Antworten, um die Ergebnisse aufzubereiten und Riick-
schliisse lber die Programme und Lander ziehen zu kdnnen. Die Auswertung der Daten erfolgt dabei
in anonymisierter Form, d.h. es ist kein Rickschluss auf Ihre Person moglich.

Bitte beantworten Sie alle Fragen nach Ihrem persénlichen Wissen und aus lhrer Sicht. Die Befragung
endet am ...... . Alle Daten werden danach ausgewertet und am Ende des Projektes vorgestellt.

Die Teilnahme an diesem Forschungsprojekt ist freiwillig.

Wenn Sie nicht mehr an dieser Befragung teilnehmen mochten, kénnen Sie lhre Mitarbeit zu jedem
Zeitpunkt ohne Angabe von Griinden beenden. Eine Nichtteilnahme hat keinerlei Einfluss auf lhre
Mitarbeit oder Teilnahmeberechtigung an weiteren Forschungsprojekten.

Wir wiirden uns sehr (iber Ihre Teilnahme am Diabetes Literacy Survey freuen.
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Fragebogen

Was ist das Ziel des Fragebogen?

Der Fragebogen mochte die aktuelle Situation der nationalen Strategien zur Schulung zum Diabetes-
selbstmanagement in den europdischen Mitgliedsstaaten, sowie in den USA, Taiwan und Israel erfas-
sen. Hierfiir nutzen wir die Technologien des Global Diabetes Surveys, um alle Informationen bzgl.
Existenz und Umsetzung der Aktivitdaten zur Diabetesschulung zusammen zu tragen.

Wie wird der erste Fragebogen ausgefillt?

Der Fragebogen besteht aus 12 Fragen. Einige kdnnen mit Hilfe einer Rating Skala (Schieberegler)
beantwortet werden, andere durch Anklicken eines Feldes. Bitte beantworten Sie alle Fragen. Sie
miissen den Fragebogen nicht sofort komplett beantworten. Alle Antworten werden automatisch
gespeichert, sodass Sie zu einem spateren Zeitpunkt mit der Beantwortung fortfahren kénnen.

Im Anschluss an diesen ersten Fragebogen kdnnen Sie Ihre Informationen zu Schulungsprogrammen
in die beiden Wikis einbringen.

»Wikis” fiir Schulungsprogramme

Die beiden folgenden Fragebégen sind langer und erfassen die Besonderheiten von Schulungspro-
grammen fur Diabetiker bzw. Menschen mit Diabetesrisiko / Pradiabetes. Wie in einem Wiki sollen
die Informationen zu dem jeweiligen Schulungsprogramm gemeinsam zusammen getragen werden.
Fir jedes Programm gibt es daher nur einen ,,gemeinsamen” Datensatz.

Was bezwecken diese Fragebdgen?

Die Ziele dieser Fragebogen ist es:

e die Unterschiede in Diabetesschulungsprogrammen in den europaischen Mitgliedsstaaten,
sowie in den USA, Taiwan und Israel zu erfassen, um Schwachstellen und Barrieren im Ma-
nagement von Diabetesschulungen zu identifizieren.

e spezifische Informationen zu einzelnen Programmen zu sammeln.

e Inhalte und deren Umsetzung so genau wie moglich zu erfassen .

e die Qualitat und Effektivitat zu erfassen.

Alle Informationen werden in einem Kompendium veréffentlicht, welches online zum Abschluss des
Forschungsprojektes veroffentlicht wird. Jeder Interessierte erhdlt Zugang zu dieser Programmzu-
sammenfassung.
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Wer sollte die Wikis beantworten?

Bitte beantworten Sie die Fragen zum Wiki nur, wenn Sie detailliertes Wissen zu Selbstmanagement-
programmen im Bereich Diabetes oder Pravention besitzen.

Ausfillen des Programm-Wiki-Fragebogens

Zunachst werden Sie nach Selbstmanagementprogrammen im Bereich Diabetes und Pravention ge-
fragt. Bitte geben Sie hier den Namen des Programmes ein. Ist das Programm bereits in der Daten-
bank enthalten, so 6ffnet sich diese. Sie haben nun die Gelegenheit bereits ausgefiillte Antworten
einzusehen und diese Antworten zu erganzen oder zu dndern.

Ist das Programm noch nicht in der Datenbank gespeichert, so erhalten Sie den Fragebogen zum Pro-
gramm. Bitte beantworten Sie nun die Fragen durch Anklicken oder ausfillen der vorgesehenen Fel-
der.

Kennen Sie am Ende des Fragebogens keine Programme mehr, dann klicken Sie auf die Schaltflache
“Fragebogen beenden”.

Alle Antworten werden automatisch gespeichert. Damit haben Sie zu jedem Zeitpunkt die Moglich-
keit, Informationen zum Programm zu erganzen, indem Sie das Programm erneut 6ffnen.

Sollten bei der Beantwortung technische Probleme auftreten, kdnnen Sie uns gern kontaktieren:
info@globaldiabetessurvey.com.

Beendigung lhrer Mitarbeit am Projekt

Mochten Sie nicht mehr an dieser Befragung teilnehmen, so kénnen Sie lhre Mitgliedschaft jederzeit
ohne Angaben von Griinden beenden. Gehen Sie dazu auf die Seite ,,Mein Profil“ und klicken auf den
Button , Mitgliedschaft beenden”. In dem Moment werden alle unter ,,Mein Profil“ angezeigten Ein-
trage geldscht. Eine Identifizierung Ihrer Person ist danach nicht mehr moglich.

Vielen Dank im Voraus fir lhre Teilnahme.
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